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नमामीशमीशान मनर्ााणरूपं। मर्भ ं व्यापकं ब्रह्मरे्दस्वरूपं। 
मनजं मनर् ाणं मनमर्ाकलं्प मनरीिं। मिदाकाशमाकाशर्ासं भजे िं॥1॥ 
 

मैं ब्रह्मांड के राजा को नमन करता हं, मजसका रूप म क्ति िै, रे्दो ंके रूप में प्रकट 
िोता सर्ाशक्तिमान और सर्ाव्यापी ब्रह्म िै। मैं भर्र्ान शंकर की पूजा करता हूँ, अपनी 
ममिमा में िमकते हुए, भौमतक र् णो ंसे रमित, अमर्भाज्य, इच्छारमित, िेतना के 
सर्ाव्यापी आकाश और र्र्न को िी अपने र्स्त्र के रूप में धारण करते िैं। 
 

मनराकारमोकंारमूलं त रीयं। मर्रा ग्यान र्ोतीतमीशं मर्रीशं। 
करालं मिाकाल कालं कृपालं। र् णार्ार संसारपारं नतो िं॥2॥ 
 

मैं सर्ोच्च भर्र्ान को नमन करता हं, "ओम्" का मनराकार स्रोत, सभी का स्व, सभी 
क्तथर्मतयो ंऔर अर्थर्ाओ ंको पार करते हुए, र्ाणी, समझ और इंमियबोध से परे, 
मर्स्मयकारी लेमकन दयाल , कैलाश के शासक, मृत्य  के भक्षक, सभी र् णो ंके अमर 
धाम िैं। 
 

त षारामि संकाश र्ौरं र्म्भीरं। मनोभूत कोमट प्रभा श्री शरीरं। 
स्फ रन्मौमल कल्लोमलनी िारु रं्र्ा। लसद्भालबालेन्द  कणे्ठ भ जंर्ा॥3॥ 
 

मैं भर्र्ान मशर् की पूजा करता हं, मजनका स्वरूप अमडर् मिमालय की बर्ा  की तरि 
सरे्द िै, जो असंख्य कामदेर्ो ंकी स ंदरता से दीक्तिमान िैं, मजनके मसर पमर्त्र रं्र्ा 
नदी से िमकता िैं। अधािंिाकार भौिं को स शोमभत करता िै और सपा उनकी नीलकंठ 
र्दान को ढूँकते िैं। 
 

िलत्क ण्डलं भू्र स नेतं्र मर्शालं। प्रसन्नाननं नीलकणं्ठ दयालं। 
मृर्ाधीशिमााम्बरं म ण्डमालं। मप्रयं शंकरं सर्ानारं् भजामम॥4॥ 
 

सभी के प्यारे भर्र्ान, कानो ंसे लटकते मझलममलाते झ मके, स ंदर भौिें और बडी 
आंखें, दया से भरा िमषात िेिरा और र्ले पर नीला धब्बा। 
 

प्रिणं्ड प्रकृषं्ट प्रर्लं्भ परेशं। अखणं्ड अजं भान कोमटप्रकाशम्। 
त्रय: शूल मनमूालनं शूलपामणं। भजे िं भर्ानीपमतं भार्र्मं्य॥5॥ 
 

मैं भर्ानी के पमत भर्र्ान शंकर की पूजा करता हूँ, जो उग्र, शे्रष्ठ, प्रकाशर्ान परमेश्वर 
िैं। अमर्भाज्य, अजन्मा और एक लाख सूयों की ममिमा के सार् दीक्तिमान; जो मत्रशूल 
को धारण करता िै और मत्रमर्ध द खो ंकी जड को र्ाड देते िैं, और जो पे्रम से िी 
प्राि िोता िै। 
 

कलातीत कल्याण कल्पांतकारी। सदासज्जनानन्ददाता प रारी। 
मिदानन्द संदोि मोिापिारी। प्रसीद प्रसीद प्रभो मन्मर्ारी॥6॥ 
 

आप जो अंशिीन िैं, सदा धन्य िैं, सृमष्ट के प्रते्यक िक्र के अंत में सार्ाभौममक 
मर्नाश का कारक िैं, श द्ध हृदय के मलए शाश्वत आनंद का स्रोत िैं, राक्षसो ंका संिार 
करने र्ाले, मत्रप रा, िेतना और आनंद के अर्तार, र्ासना के शत्र , मोि को दूर 
करनेर्ाला म झ पर दया करे। 
 

न यार्द् उमानार् पादारमरं्दं। भजंतीि लोके परे र्ा नराणां। 
न तार्त्स खं शाक्ति सिापनाशं। प्रसीद प्रभो सर्ाभूतामधर्ासं॥7॥ 
 



िे उमा के मिादेर्, जब तक आपकी पूजा निी ंकी जाती, तब तक इस लोक या 
अर्ले में स ख, शांमत या द ुः ख से म क्ति निी ंिै। आप जो सभी प्रामणयो ंके हृदय में 
मनर्ास करते िै और मजसमें सब प्रामणयो ंका अक्तित्व िै, म झ पर दया करो, प्राणनार्। 
 

न जानामम योरं् जपं नैर् पूजां। नतो िं सदा सर्ादा शम्भ  त भं्य। 
जराजन्म द :खौघ तातप्यमानं। प्रभो पामि आपन्न्मामीश शंभो॥8॥ 
 

मैं योर्, प्रार्ाना या कमाकांड निी ंजानता, लेमकन मैं िर जर्ि और िर पल आपको 
नमन करता हं, शंभ ! मेरे भर्र्ान, म झ द खी और पीमडत की रक्षा करें, मैं जन्म, 

रृ्द्धार्थर्ा और मृत्य  के द खो ंके सार् हं। 
 

रुिाष्टकममदं प्रोिं मर्पे्रण िरतोषये। 
ये पठक्ति नरा भिया तेषां शम्भ : प्रसीदमत॥ 
 

भर्र्ान रुि का यि अष्टकम सर्ोच्च भर्र्ान मशर् की पूजा िेत  िै। जो व्यक्ति भर्र्ान 
मशर् अष्टकम का जाप/पठन यानी पाठ करता िै, र्ि उससे प्रसन्न रिते िै। 
 

इमत श्री र्ोस्वामी त लमसदास कृतम श्रीरुिाश्ि्टकम संपूणाम॥ 


